
Maatschappelijke stage
2023 - 2024



Wat is een “MAS” ?

Een maatschappelijke stage is een vorm van leren buiten de school, 
waarbij je vanuit de school een vrijwillige activiteit uitvoert.

Accent op aandacht voor de ander.

De MAS is een verplicht onderdeel van havo 4/5.
Begeleiders: de heer Bontekoe en mevrouw Bouma



Voorbeeld van een Maatschappelijke Stage – bij Talant (Alliade) 
Foto: Matu in Gorredijk



Voorwaarden:

1. De MAS op de HAVOtop bestaat totaal uit minimaal 10 uren stage 
(inclusief stage-uren die je in vorige schooljaren al gelopen hebt).

2. De MAS mag in delen uitgevoerd worden.

3. De MAS wordt uitgevoerd op een plek waar je op vrijwillige basis iets 
voor anderen kunt betekenen.

4. De MAS wordt buiten de lessen om vervuld.



Tips :

1. Plan je stage zodanig dat je aan het eind van dit schooljaar 10 uren
hebt volgemaakt.

2. Kijk op de HAVOtop-website in menu onder 
“InformaƟeplein” → “Maatschappelijke Stage” voor meer informaƟe.

3. Ga zelf op zoek naar een stageplek (kijk in de MAS-gids voor tips). 



NB: Je stage wordt pas afgetekend wanneer je logboek/ reflectieverslag en 
het beoordelingsformulier door een docent van de werkgroep MAS als 
voldoende of goed beoordeeld worden.

De docent van de werkgroep MAS ontvangt ná de stage een verslag 
met daarin opgenomen:

- wat heb je per dag gedaan?
- hoeveel uren je wanneer hebt gedaan
- reflectie op de stage
- beoordelingsformulier ingevuld door stagebegeleider

Voor het maken van het verslag kun je een formulier downloaden, zie
“InformaƟeplein” → “Maatschappelijke stage”→ 
Formulier Maatschappelijke stage 2023 - 2024



Stemmen tellen bij 
Gemeenteraadsverkiezingen Tytsjerksteradiel







Wie heeft er nog een vraag over deze voorlichting? 

Helpen in De alde Feanen, Earnewald (Fryske Gea)



Bedankt voor je aandacht,

en veel succes!


